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ΠΙΝΑΚΑΣ  Π16: ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΜΟΝΩΤΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ (ςε μζςθ κερμοκραςία 24οC) 
 

Υλικό 
Πάχοσ L 
ςε  mm 

Πυκν. ρ 
ςε  kg/m3  

Θερμικι 
αγωγ. k 
ι λ ςε 

W/m.K 

Ειδικι 
κερμ. cp 

ςε 
kJ/kg.K 

Τιμι R 
(L/k) ςε 
K.m2/W 

Καλφμματα  

Ορυκτζσ φλεσ (ινϊδθσ μορφι 
πζτρωμα, λάβα με ςκουριζσ 

θφαιςτείου, ι γυαλί) 

50-70 4,8-32 - 0,71-0,96 1,23 

75-90 4,8-32 - 0,71-0,96 1,94 

135-165 4,8-32 - 0,71-0,96 3,32 

Πλάκα και τςιμεντζνια επίςτρωςθ 

Κυτταρικό γυαλί - 136 0,055 1,0 - 

Γυάλινεσ ίνεσ (οργ. ςτρϊματα)  64-144 0,036 0,96 - 

Διογκοφμενο πολυςτθρζνιο  16 0,040 1,2 - 

Διογκοφμενο πολυςτθρζνιο (R-
11) 

 24 0,023 1,6 - 

Διογκοφμενοσ περλίτθσ   16 0,052 1,26 - 

(οργανικά ςτρϊματα)  16 0,052 1,26 - 

Διογκοφμενο ελαςτικό 
(άκαμπτο) 

 72 0,032 1,68 - 

Ορυκτζσ ίνεσ, ςυγκολ. ρθτίνθσ  240 0,042 0,71 - 

Φελλόσ  120 0,039 1,80 - 

Ψεκαηόμενο ι ςχθματιηόμενο επί τόπου 

Αφρόσ πολυουρεκάνθσ  24-40 
0,023-
0,026 

- - 

Γυάλινεσ ίνεσ  56-72 
0,038-
0,039 

- - 

Ουρεκάνθ, μίγμα δφο μερϊν  70 0,026 1,045 - 

Κόκκοι υαλοβάμβακα με 
αμίαντο, ανόργ. ςυγκολ. 

ψεκαςμοφ 
 190 0,046 - - 

Χαλαρι γόμωςθ 

Ορυκτζσ ίνεσ (πζτρωμα, λάβα 
με ςκουριζσ θφαιςτείου, 

γυαλί) 

≈75-125 9,6-32 - 0,71 1,94 

≈165-222 9,632 - 0,71 3,35 

≈191-254 - - 0,71 3,87 

≈185 - - 0,71 5,28 

Ψεκαηόμενο ηελζ πυριτίου  122 0,025  - 

Βερμικουλίτθσ (διογκοφμενοσ)  122 0,068 - - 

Περλίτθσ (διογκοφμενοσ)  32-66 
0,039-
0,045 

1,09 - 

Πριονίδι, ροκανίδι  128-240 0,065 1,38 - 

Κυτταρικι μόνωςθ (αλεςμζνο 
γυαλί ι χαρτοπολτόσ) 

 37-51 
0,039-
0,046 

- - 

Μόνωςθ οροφισ 

Κυτταρικό γυαλί - 144 0,058 1,0 - 

Προκαταςκευαςμζνο, για 
χριςθ πάνω από άλλο ςτρϊμα 

13 - - 1,0 0,24 

25 - - 2,1 0,49 

50 - - 3,9 0,93 

Μόνωςθ ανάκλαςθσ 
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Σκόνθ πυριτίου (εκκενωμζνθ)  160 0,0017 - - 

Αλουμινόχαρτο που διαχωρίηει 
αφράτα χαλάκια γυαλιοφ 10-

12 ςτρϊματα (εκκενωμζνο) για 
κρυογενικζσ εφαρμογζσ (150Κ) 

 40 0,00016 - - 

Αλουμινόχαρτο, πολλαπλά 
ςτρϊματα γυαλιοφ, 75-150 
ςτρϊματα, για κρυογενικζσ 

εφαρμογζσ (150Κ) 

 120 0,000017 - - 

Πθγι: Αναφορά  ASHRAE, Handbook of Fundamentals (Atlanta, GA: American 
Society of Heating, Refrigerating, and Air-Conditioning Engineers, 1993)  
 


